
2 
 



3 
 

1. АНАЛИЗ ВЫПОЛНЕНИЯ ГОДОВОГО ПЛАНА РАБОТЫ 

за 2024– 2025 учебный год 

 

1.1. Обеспечение здоровья и здорового образа жизни воспитанников. 

Задача педагогической деятельности на 2024 – 2025 уч. год : 

 

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей через организацию 

соответствующих возрасту видов детской деятельности и повышение компетентности 

родителей в вопросах охраны и укрепления здоровья ребенка. 

 

Результаты, достигнутые за год. 

 

С целью снижения уровня заболеваемости в ДОУ проводились мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление здоровья воспитанников, в том числе:  

▪ соблюдение режима дня в каждой возрастной группе с учетом индивидуальных и 
возрастных особенностей детей, соответствие сетки образовательной работы нормативам и 
требованиям САН ПИН; 

▪ диагностическая, оздоровительная и профилактическая (в период подъема заболеваемости – 
строгий фильтр, масочный, хлорный режим, витаминотерапия и др.); 

▪ обеспечение двигательной активности воспитанников через создание развивающей 
предметно-пространственной среды в группах, на прогулочных участках, спортивной 
площадке ДОУ 

▪ повышение компетентности родителей в вопросах формирования ценностей здоровья, 
организация консультативной помощи родителям по вопросам физического воспитания и 
оздоровления детей. 

▪ приобщение детей и родителей к здоровому образу жизни через совместные спортивные 
праздники и досуги (в рамках городской Недели здоровья, «Дня здорового питания», проекта 
на день Победы, 23 февраля, летней оздоровительной работы и др). 

Результаты мониторинга состояния здоровья детей. 

Регулярно, совместно с медицинским персоналом детского сада, осуществляется 

мониторинг состояния здоровья детей ДОУ, который позволяет выявить структуру и 

динамику общей заболеваемости, оценить влияние воспитательно-образовательного 

процесса на здоровье детей, регулировать и проводить коррекцию факторов, влияющих на 

самочувствие и здоровье воспитанников. 

Таким образом выявляются и отмечаются часто болеющие или имеющие недостатки 

физического развития дети. Исходя из полученных результатов мониторинга, педагоги ДОУ 

совместно с медицинским персоналом находят более эффективные пути повышения 

потенциала здоровья детей. 

 

Показатели заболеваемости детей в ДОУ. 

Таблица № 1 

Показатели Учебный год 

2022 - 2023 2023 – 2024 2024– 2025 

Среднесписочный состав (чел.) 183 178 147 

Число дней, пропущенных по болезни 2187 2174 1911 

Число дней, пропущенных по болезни на 1 

ребёнка 

13,3 13,3 13 
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Средняя продолжительность болезни в 

днях 

6,3 5.9 5.9 

Количество случаев заболеваний 301 298 264 

Количество случаев на одного ребенка 1,9 1,8 1.8 

 

Исходя из таблицы №1, можно сделать вывод о стабильных показателях состояния 

здоровья детей. С 2022/23 уч.г. по 2024/25 уч.г. наблюдается уменьшение средней 

продолжительности болезни в днях, количества случаев заболеваний и числа дней, 

пропущенных по болезни на одного ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распределение детей по группам здоровья 

Таблица № 2. 

 Кол-во 
детей 

Группы здоровья 

I II III IV 

2-3 года 31 1 3.5% 24 77 % 5 16% 1 3.5% 

3-7 лет    116 15 13% 97 84% 4 3% 0 0% 

всего    147 16       11% 121 82% 9 6.3% 1 0,7% 

 

Важным показателем результатов работы дошкольного учреждения является здоровье детей. Поэтому 

в ДОУ в течение всего года велась большая систематическая и целенаправленная работа по физическому 

развитию и оздоровлению всех воспитанников. Физическое развитие осуществлялось как на специально 

организованных физкультурных занятиях, так и в совместной деятельности взрослых и детей.  

Весь комплекс оздоровительно-профилактических мероприятий был направлен на оздоровление детей, на 

укрепление иммунной системы ребенка. Сотрудниками ДОУ были проведены следующие мероприятия:  

- в период подъема респираторных инфекций усиливался контроль за приемом 

детей; 

- ежедневно проводились утренняя гимнастика и гимнастика после сна; 

- два раза в неделю проводились физкультурные занятия в зале и одно занятие 

на воздухе; 

- в каждой группе оборудованы физкультурные уголки, оснащенные разнообразными пособиями, 

способствующими развитию двигательной активности детей. 

В режим дня педагоги всех групп включали дыхательные упражнения: в утреннюю гимнастику, между 

НОД, в упражнения после дневного сна, в физкультурные занятия, а также в индивидуальную работу с 

детьми. 

Для решения оздоровительных и воспитательных задач использовались гигиенические факторы, 

естественные силы природы, физические упражнения и т.д. Существенное место в решении многогранных 

задач физического развития занимали различные формы активного отдыха: спортивные праздники, 

развлечения. Они помогали создавать оптимальный двигательный режим, который способствовал 

повышению функциональных возможностей ребенка, улучшению его работоспособности и закаленности, 

являющихся эффективным средством всестороннего развития и воспитания. 
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Весь комплекс закаливающих процедур (хождение босиком по массажным дорожкам, гимнастика после 

сна в сочетании с воздушными ваннами и т.п.) был направлен на сокращение числа часто болеющих детей 

и на снижение уровня заболеваемости в детском саду. 

В течение учебного года продолжалась работа по охране и укреплению здоровья воспитанников. 

Уделялось внимание пропаганде здорового образа жизни и просвещению родителей по вопросам 

физического развития, воспитания дошкольников, профилактики детской заболеваемости.  

Большое внимание в работе с родителями (законными представителями) уделяется профилактике ОРВИ, 

вопросам правильного питания, приобщению детей к ценностям здорового образа жизни.  
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1.2. Результаты эффективности реализации образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ Детский сад общеразвивающего вида № 158». 

 

Мониторинг эффективности реализации образовательной программы 

Мониторинг эффективности реализации образовательной программы ДО МБДОУ № 

158 осуществляется на основе плана контроля мониторинга освоения детьми ОП, 

составленного в начале учебного года. Результаты мониторинга (педагогической 

диагностики) педагоги ДОУ используют исключительно для решения таких 

образовательных задач, как: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

- оптимизации работы с группой детей. 

В 2024-2025 учебном году оценка индивидуального развития детей заключалась в 

анализе освоения детьми содержания образовательных областей в соответствии с задачами 

психолого-педагогической работы в конкретной возрастной группе: 

- социально-коммуникативное развитие (развитие игровой деятельности, гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, основ безопасности жизнедеятельности, трудовой 

деятельности), 

- познавательное развитие (развитие познавательно-исследовательской деятельности, 

приобщение к социальным ценностям, формирование элементарных математических 

представлений, ознакомление с миром природы); 

- речевое развитие (развитие речи, восприятие художественной литературы); 

- художественно-эстетическое развитие (развитие художественно-изобразительной 

деятельности, детского конструирования, музыкальное развитие); 

- физическое развитие (физическая культура, формирование представлений о здоровом 

образе жизни). 

В таблице представлены сводные результаты педагогической диагностики за 2020 – 2021 

учебный год. 

 

 

Сводные результаты педагогической диагностики воспитанников МБДОУ 

за 2024– 2025гг. 

 

«Социально- 

коммуникативное 
развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

«Речевое 

развитие» 

«Художественно 

-эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 

П-55 % П-78% П-44% П-63% П-32% П - 53 % П-36% П-70% П-49% П – 66% 
Ч-43% Ч- 22% Ч- 51% Ч- 34% Ч- 62% Ч - 45% Ч-60% Ч -30% Ч- 47% Ч – 31% 

Н-2% Н – 0% Н-5% Н-3% Н-6 % Н - 2% Н-4% Н - Н- 4% Н – 3% 

 

П – показатель сформирован полностью, Ч – показатель сформирован частично, 

Н – показатель не сформирован 

Анализ таблицы показал положительную динамику результатов педагогической 

диагностики воспитанников по всем образовательным областям. Большинство воспитанников 

освоили содержание образовательной программы своей возрастной группы (имеют 

сформированные или частично сформированные показатели по критериям ФГОС).  
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Выделим факторы, влияющие на положительные результаты динамики освоения 

воспитанниками МБДОУ № 158 образовательной программы. 

1. Высокий уровень профессиональной подготовки педагогов и специалистов ДОУ, 

работа в инновационном режиме. 

2. Творческий подход к реализации ОП в соответствии с ФГОС ДО. 

3.  Использование инновационных подходов и современных технологий в 

образовательной деятельности: ИКТ, лэпбук, проектная деятельность, QR- 

технологии. 

4.  Участие детей в совместных с родителями образовательных проектах. Работа с 

родителями по выявлению образовательных потребностей и возможностей семей 

ДОУ. 

5. Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ соответствует ФГОС ДО и 

содержанию Образовательной программы МБДОУ № 158. 

6. Развитая система взаимодействия педагогов, специалистов ДОУ, семьи, ближайшего 

социального окружения. 

 

Участие воспитанников в конкурсах различного уровня 

 
Муниципальный уровень: 

• Ноябрь – городской конкурс «Мой подарок Деду Морозу» 

• Декабрь- активное участие в акции  «Читаем вместе. Кот в мешке» 

• Январь – конкурс «Рождественский подарок» 
• Март - городской конкурс - выставка детского творчества "Крыло Бабочки", посвященный 

женскому дню. 

• Апрель – городской фестиваль детского творчества «Я с книгой открываю мир» 

• Апрель - Муниципальный этап областного конкурса "Светлый праздник" 

         Областной уровень: 

• Областной конкур «Покормите птиц!» 

Всероссийский и международный уровень: 

• «Мои герои большой войны» 

• «Эколята- молодые защитники природы» 

• Всероссийская олимпиада «Эколята- молодые защитники природы» 

• «Наследники победы » 
Взаимодействие с родителями в отчетном году 

В отчетном году на базе ДОУ прошли мероприятия, ориентированные на 

взаимодействие с семьями воспитанников, оказание родителям педагогической поддержки, 

выявление и учет их образовательных потребностей и инициатив: родительские собрания в 

различных формах (круглый стол, гостиная, диспут); тренинги и мастер-классы, совместные 

образовательные проекты, дни открытых дверей. 

 

 

 

 

1.1. Результаты повышения профессионального мастерства 

и квалификации педагогов 
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Задачи педагогической деятельности на 2024– 2025 уч. год . 

 

Повышать уровень профессиональной компетентности педагогов посредством внедрения в 

образовательную деятельность современных педагогических технологий. 

 

Повышение квалификации педагогов в 2024 – 2025 уч.г. 

Сведения о кадровом потенциале. 

- Общее количество педагогических работников – 16 чел. Укомплектованность педагогическими кадрами- 

100% ( с учетом оптимизации) 

- Образовательный ценз педагогических и руководящих работников: Высшее – 11 чел- 69%, 

Среднее специальное – 5 чел. – 31%; 

- Уровень квалификации педагогических кадров:  

- Высшая – 2 чел. – 12,5%; Первая – 11 чел. – 69 %; 

Соответствие занимаемой должности – 3 чел. – 20,5 %. 

- Непрерывность профессионального развития: 

16 чел.- 100% педагогов прошли курсы повышения квалификации в соответствующих объемах в 

соответствующие сроки. 

Анализ работы педагогического коллектива детского сада показал положительную 

динамику: все педагоги систематически и своевременно повышают свою профессиональную 

компетентность через посещение курсов повышения квалификации. 

Расстановка кадров по возрастным группам произведена с учетом образования, стажа работы и 

психологической совместимости. 

В 2024-25 уч. году курсы повышения квалификации прошли 100 % педагогов. 

Внешнее повышение квалификации происходило: 

• за счет посещения курсов повышения квалификации (очно - дистанционно); 

• обучение в учебных заведениях; 

• обучение на вебинарах; 

• участие в работе методических объединений района. 

Внутреннее повышение квалификации происходит за счет разнообразных форм 

методической работы с педагогами в ДОУ: 

• участие в работе педагогического совета; 

• консультирование; 

• проведение мастер – классов; 

• взаимопосещение непосредственно – образовательной деятельности. Методические мероприятия 

проведены в соответствии с планом: 

 

Мероприятия Кол-во запланированных 

мероприятий 

Выполнено 

Педсоветы 5 5 - 100% 

Постоянно 

действующий 

семинар «ФГОС 

дошкольного 

образования» 

6 6 – 100% 

Консультации 9 12– 100% 

(3- внеплановых для 

начинающих педагогов) 

Открытые 

просмотры 

7 7 - 100% 
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Смотры- 

конкурсы 

3 3 - 100% 

 

Данная таблица наглядно демонстрирует (в количественном выражении) выполнение запланированных и 

внеплановых форм методической работы, форма проведения, в основном, традиционная. 

Работа по темам самообразования осуществлялась в соответствии с планами и индивидуальными 

образовательными маршрутами повышения квалификации педагогов по вопросам освоения ФГОС ДО, о 

выполнении которых педагоги отчитывались на заседаниях Педагогических советов. 

Оказание практической помощи педагогическим работникам осуществлялось в соответствии с 

индивидуальными маршрутами методического сопровождения педагогов и результатами 

внутриучрежденческого контроля. 

Контрольно-регулирующая деятельность. 

Внутрисадовский контроль осуществлялся в соответствии с годовым планом- графиком, результаты 

контроля использовались в дальнейшей работе по оказанию конкретной и своевременной методической 

помощи педагогам, устранении негативных отклонений в образовательном процессе, в организации 

повышения квалификации, выявлении передового педагогического опыта, внесении корректировки в план 

методической работы. 

Аттестация педагогов. 

Работа с педагогами в межаттестационный период проводилась в соответствии с планом (изуч ение опыта, 

участие в Педагогических советах, семинарах, творческих группах, методических объединениях)  

ВЫВОД: 

Анализ деятельности детского сада за 2024-2025 учебный год показал, что учреждение имеет 

стабильный уровень функционирования. Наиболее успешными направлениями в 

деятельности детского сада за 2024 – 2025 учебный год можно обозначить следующие 

показатели: 

 

• стабильно положительные результаты освоения детьми образовательной программы; 

• эффективная система взаимодействия ДОУ и семей воспитанников. 

Приоритетным направлением работы в 2024 – 2025 году следует считать работу по 

созданию современной образовательной среды ДОУ через внедрение и развитие 

инновационных форм и технологий образовательной деятельности. 



10 
 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ РАБОТЫ НА 2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ЦЕЛЬ: Построение работы ДОУ в соответствии с ФГОС и 

ФОП, создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирования 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 

ребенка к жизни в современном обществе. 

 

 

 
ЗАДАЧИ: 

1 Совершенствовать профессиональное мастерство педагогов, используя различные 
виды методической поддержки. 

 

2. Способствовать приобретению педагогами знаний, необходимых в работе с 

родителями обучающихся по пропаганде семейного чтения – главного фактора развития 
ребёнка, источника и обогащения духовного мира семьи. 

 

3. Разработать систему мер, способствующих активизации работы педагогического 
коллектива по сохранению физического и психического здоровья детей. 
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2. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 

на 2025– 2026 учебный год 

2.1. Повышение квалификации кадров. 

 

№ 
п/п 

Содержание Сроки Ответственные 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Участие в городских, областных, всероссийских 

профессиональных конкурсах и мероприятиях 

  

 

 

 

 

 

ст. восп. 

Пухова О.А, 

педагоги ДОУ 

• Городской педагогический совет август 2025 г. 

• Городской Форум работников ДОУ октябрь 2025 г. 

• Городские и областные конкурсы 
профессионального мастерства 
поплану управления образования 
Администрации г. Иванова, 
городского методического 
центра, ГАУ ДПО ИО 
«Университета непрерывного 

образования и инноваций») 

 

 

по планам работы 

дошкольного отдела 

УО Администрации г. 

Иванова, ИРО 

Ивановской области 

• Другие (по инициативе педагогов ДОУ) в течение года 

 

 

 

 

4 

Курсы повышения квалификации: 

Составление заявок на повышение 

квалификации педагогов ДОУ на 2025 г. 

Воспитатели: 

1. Пухова О.А. 
2. Тараканова Т.С. 

3. Балябина О.В. 

 

 

 

 

 

 

      2024г 

 

 

 

 

 

ст. восп. 

Пухова О.А. 

педагоги ДОУ 

 

Межкурсовая подготовка на базе МОП города: 

(По заявкам педагогов) 

 
по плану городского 
методического центра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

Подготовка к аттестации и аттестация 

педагогов в соответствии с графиком 

аттестации. 

Помощь воспитателям в подготовке материалов 

к   аттестации,   анализ подготовки 

аттестационных дел педагогов, формирование 

электронного портфолио педагогов: 

1. Комолова Н.В 

2. Павлова И.Б 

(первая квалификационная 

категория ,подтверждение ) 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь- 

декабрь 2024 

 

 

 

 

 

 

ст. восп. 

Пухова О.А. 

 
Самообразование педагогов 

В течение года Педагоги ДОУ 
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2.2. Организационно-педагогическая работа 

 

№ 
п/п 

Содержание Сроки Ответственные 

Педагогические советы 

1 Установочный «Анализ летней 

оздоровительной работы ДОУ. Утверждение 

годового плана образовательной работы на 
2025-2026 учебный год». 

 

сентябрь2025 г. 
И.о.Заведующей 

Ярцева О.А. 

2 «Семейное чтение как источник 

формирования интереса к книге и 

духовного обогащения семьи» 

 

ноябрь 2025 г. 

ст. восп. Пухова О.А 

3 «Взаимодействие педагогов и родителей в 

сохранении психического и физического 

здоровья детей» 

 

январь 2026 г 
ст. восп. Пухова О.А 

4 «Мастерство педагога».  

март 2026 
ст. восп. Пухова О.А 

5 
«Итоги учебного года. Утверждение плана 

летней оздоровительной работы». 
май 2026 ст. восп. Пухова О.А. 

 

Консультации, тренинги, семинар-практикумы для педагогов 

1 «Здравствуй, малыш!» Первые дни ребенка в 
детском саду. 

сентябрь 2025 
г. 

ст. восп.Пухова О.А 

2 Консультация «Проектирование развивающей 

предметно-пространственной среды группы в 
соответствии с ФГОС ДО.» 

сентябрь 

2025 г. ст. восп.Пухова О.А 

3 Цикл тренингов на сплочение педагогического 
коллектива ДОУ «Важней всего погода в ДОУ» 

октябрь 2025, 

апрель 2026 г. 
ст. восп. Пухова О.А 

4 «Развитие познавательных процессов и 

любознательности дошкольников через 

проектную деятельность» 

октябрь 2025 
ст. восп.Пухова О.А 

5 «Создание условий для патриотического 

воспитания в детском саду» 

ноябрь 2025 ст. восп. Пухова О.А 

6 «Роль воспитателя в экологическом воспитании 

ребенка – дошкольника» декабрь 2025 
ст. восп. Пухова О.А. 

7 «Использование технологии «Группового 

сбора» в ранней профориентации детей 

дошкольного возраста» 

Февраль 2026 ст. восп. Пухова О.А 

8 «Ранняя профориентация дошкольников как 

одно из условий успешной социализации детей, 

реализующаяся в рамках проектной 

деятельности» 

Март 2026 ст. восп.Пухова О.А 
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9 Организация работы в летний оздоровительный 

период, оформление летних участков. 
май – июнь 

2026 г 

ст. восп. Пухова О.А 

Коллективные просмотры. Изучение, обобщение передового педагогического опыта 

1 Взаимопосещения: просмотр и обсуждение 

развивающей предметно-пространственной 

среды в соответствии с возрастом 

воспитанников . 

сентябрь 

2025 г. 

 

Воспитатели групп 

2 Особенности организации НОД с детьми 

младшего дошкольного возраста в соответствии 

с ФГОС ДО. 

октябрь 

2025г. 

Воспитатели. 

Андреева М.В 

Колтеленкова 

М.Н 

3 Особенности организации НОД с детьми 

старшего дошкольного возраста в соответствии с 

ФГОС ДО 

декабрь 2025 г. 
Воспитатели 

Кукушкина Н.В., , 

Елина Т.Н 

4 Заседания творческой группы «Академия 

познавательного развития дошкольников» 

В течение года 

(по плану 

работы 
группы) 

ст. восп. Пухова О.А. 

5 Презентации «Лучших методических 
разработок» педагогов ДОУ. 

март, апрель 
воспитатели всех 
возрастных групп 

6 Просмотр открытых мероприятий в группах и 
информационных стендов для родителей. 

апрель 2026г. 
воспитатели всех 
возрастных групп 

7 Взаимопосещения: просмотр организации 

прогулок и режимных моментов. 
май 2026 г. 

воспитатели всех 

возрастных групп 

Массовые мероприятия 

1 
«Путешествие в страну Знаний» (праздник 

умных дошкольников). 

сентябрь муз. руководитель 

Комолова Н.В. 

2 
«Я-ты-мы» (краткосрочный проект по 

адаптации к ДОУ с привлечением родителей 
воспитанников) 

сентябрь ст. восп. Пухова О.А. 

3 
Вечера развлечений и спортивные праздники 

(по планам музыкального руководителя). 

по плану 

муз.руководит 

еля 

муз. руководитель 

Комолова Н.В 

4 Дни открытых дверей «День родителя» апрель воспитатели 

5 
Проведение традиционных праздников (встреча 

осени, Новый год, Женский день,выпуск в 
школу, День защиты детей ). 

по плану 

муз.руководит 
еля 

муз. руководитель 

Комолова Н.В. 

6 
Праздничные мероприятия, посвященные Дню 

матери. 
ноябрь воспитатели 

ст. восп. Пухова О.А 

муз. руководитель 

Комолова Н.В 
7 Конкурс «Парад Дедов Морозов разных стран» 

Ноябрь- 
декабрь 

8 Всемирный «День книги» март воспитатели 

9 Неделя здоровья апрель  
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10 Флеш-моб «От нас,не видевших войны» Май 

 



15 
 

2.3. Система внутреннего мониторинга 

 

Вид мониторинга Направление мониторинга Формы проведения 

Мониторинг качества 

образовательной 

деятельности в ДОУ. 

анализ образовательной 

деятельности в пяти 

образовательных областях, 

осуществляемой 

- в режимных моментах, 

- в процессе самостоятельной 

деятельности, 

- в специально организованной 

образовательной деятельности (в 

том числе совместной со взрослым 

непрерывной образовательной 

деятельности), 

а также анализ особенностей 

взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями 

воспитанников. 

- контрольная деятельность (на 

основе плана контроля 

мониторинга освоения детьми 

ОП, составленного в начале 

учебного года) 

- психолого-педагогическая 

диагностика 

- критериальные листы 

педагогов 

- наблюдение, сбор и анализ 

информации. 

Мониторинг  качества 

условий организации 

образовательной 

деятельности ДОУ. 

анализ 
-психолого-педагогических условий 

реализации Программы, 

- кадровых условий; 

- материально-технических 

условий; 

- развивающей предметно- 

пространственной среды. 

- контрольная деятельность (в 

соответствии с планом 

оперативного контроля) 

- психолого-педагогическая 

диагностика 

- критериальные листы 

педагогов 

- наблюдение, сбор и анализ 

информации 

Мониторинг качества 

результатов 

образовательной 

деятельности ДОУ. 

- анализ состояния здоровья и 

физического развития ребенка, его 

адаптивных возможностей; 

- степени освоения ребенком 

образовательной программы, его 

образовательных достижений с 

целью индивидуализации 

образования,  развития 

способностей и склонностей, 

интересов воспитанников; 
- степени готовности  ребенка  к 

- контрольная деятельность (в 

соответствии с планом 

оперативного контроля) 

- психолого-педагогическая 

диагностика 

-критериальные листы 

педагогов 

- участие воспитанников в 

мероприятиях (конкурсах) 

различного уровня 
-наблюдение, сбор и анализ 

 школьному обучению; 
- удовлетворенности различных 

групп потребителей (родителей, 

учителей, воспитателей) 

деятельностью детского сада. 

информации 
-анкетирование родителей 

(законных представителей), 

педагогов, учителей школ. 
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Внутренний мониторинг качества образовательной деятельности ДОУ 

 

№ Содержание Цели Сроки Ответственные 

1 Текущий 

контроль 

Отслеживание 

эффективности 

воспитательно – 
образовательного процесса 

в течение года И.о. Завед. Ярцева О.А 

ст. восп. Пухова О.А 

2 Тематический 

контроль 

мониторинг результатов 

психолого – педагогической 
диагностики 

сентябрь 

май 

ст. восп. Пухова О.А 

3 Оперативный 

контроль 

выявление состояния работы 

пед. коллектива и качества 

работы отдельных 
воспитателей 

в течение года И.о. Завед. Ярцева О.А 

ст. восп. Пухова О.А 

4 Предупредител 

ьный контроль 
Профилактика возможных 

нарушений, отбор наиболее 

рациональных методов 

работы, повышение уровня 
управления 

в течение года И.о. Завед. Ярцева О.А 

ст. восп. Пухова О.А 

5 Сравнительный 

контроль 

Сопоставление результатов 

работы воспитателей разных 

возрастных групп 

в течение года  

 

 

 

2.4. Взаимодействие с семьей, школой и другими организациями. 

 

Содержание Сроки Ответственные 

Общие родительские собрания 

Информационное собрание: ознакомление с 

годовым планом, выборы родительского комитета, 

Управляющего совета. 

сентябрь 2025 
г 

И.о.завед.Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

 

 

 

Итоговое собрание: подведение итогов работы за 

год. 

 

 

 

май 2025 г. 

 

 

 

И.о.завед.Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

Групповые родительские собрания 

Особенности развития детей данной возрастной 

группы. Перспективы работы возрастных групп по 

образовательной программе ДО. 

сентябрь 2024 

г. 

воспитатели групп 

ст. восп. Пухова О.А 

Итоги работы за год. Утверждение плана летней 

оздоровительно-развивающей работы. май 2025г. 
воспитатели групп 

ст. восп.Пухова О.А 
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Примерные темы групповых родительских 

собраний. 

1-ая младшая группа 

1. Семейная гостиная «Ваш ребёнок пришёл в 

детский сад». 

2. Вечер вопросов и ответов «Игра — не забава». 

3. Мастер-класс «Развитие мелкой моторики как 

средство формирования речевой активности» 

2-ая младшая группа 

1. Встреча в семейной гостиной «Маленький тиран 

или кризис трёх лет». 

2. Круглый стол «О здоровье – всерьёз». 

3. Диспут «Поощрения и наказания ребенка в 
семье». 

Средняя группа 

1. Семейная гостиная «Игры нашего детства» 

2. Вечер вопросов и ответов «Секреты общения с 
ребенком в семье» 

3. «Что я знаю о своём ребёнке?» (Форма 
проведения — конкурс). 

Старшая группа 
1. Родительское собрание «Что наша жизнь? Игра» 

с использованием игровых форм взаимодействия 

2. Диспут «Можно ли обойтись без наказаний?» 

3. Родительское собрание с элементами тренинга 

«Тепло семьи». 

Подготовительная группа 

1. Диспут «В труде воспитывается воля» 

2. Вечер вопросов и ответов «О воспитании интереса 
к чтению». 

3. Семейная гостиная «Адаптация родителей к 

школе или Кто идёт в первый класс?» 

 

 

декабрь 2025г. 

 

февраль 2026г. 

март 2026г 

ноябрь 2025г. 

 

январь 2026г. 

март 2026г. 

декабрь 2025 г. 

февраль 2026г. 

март 2026г. 

 

декабрь 2025г. 

 

февраль 2026г. 

март 2026г. 

октябрь 2025г. 

февраль 2026г 

март 2026г. 

 

 

воспитатели группы 

 

 

 

 

 

 

воспитатели группы 

 

 

 

 

воспитатели группы 

 

 

 

 

 

воспитатели группы 

 

 

 

 

 

воспитатели группы 

Работа с родителями (законными представителями) 

Пополнение банка данных о семьях воспитанников Сентябрь- 

октябрь 
воспитатели групп 

ст. восп.  

Индивидуальные консультации педагогов и 

специалистов. 
по 

необходимости 

специалисты 

Заполнение социального паспорта групп, детского 
сада 

Октябрь  

воспитатели групп 

Посещение режимных моментов и непосредственное 
участие в образовательной деятельности. 

в течение года воспитатели групп 

Дни открытых дверей. апрель воспитатели групп 

http://doshvozrast.ru/rabrod/konsultacrod136.htm
http://doshvozrast.ru/rabrod/konsultacrod136.htm
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Анкетирование родителей (законных 

представителей) «Анализ удовлетворенности 
родителей работой детского сада» 

Май 
воспитатели групп 

Информирование родителей (законных 

представителей) об успехах МБДОУ на постоянно 
действующих стендах 

в течение года воспитатели групп 

Семейные досуги, мастер-классы, гостиные, 

заседания семейных клубов, спортивные праздники 

и др. 

Планирование и реализация совместных с семьей 

образовательных проектов в группах. 

в течение года по 

планам 

воспитателей и 

специалистов 

ст. воспитатель 

воспитатели групп 

Оформление родительских уголков во всех 
возрастных группах. 

в течение года воспитатели групп 

Выставки творчества. в течение года воспитатели групп 

Информационное обслуживание сайта ДОУ. в течение года ст. восп.  

Создание сети интернет-ресурсов (индивидуальных 

и групповых сайтов, электронных адресов, интернет- 

страниц и др.) в целях развития виртуального 

информационного пространства ДОУ 

 

в течение года 

воспитатели групп 

ст. восп. 

Участие в конкурсах, мероприятиях по плану работы дошкольного отдела Управления 

образования Ивановской области 

Городская спартакиада «Малышок» По плану УО  

 

 

 

 

ст. воспитатель 

воспитатели групп 

Фестиваль детского творчества «Я с книгой 
открываю мир» 

март 

Неделя здоровья 6 – 10 апреля 

Городской «День родителя» 24 апреля 

Флеш-моб «От нас, не видевших войны» 
май 

Взаимодействие с социальными партнерами 

«Университет непрерывного 

образования и инноваций»: 
В течение года ст. восп.итатель 

воспитатели групп 

Детская городская библиотека Всемирный день 

книги. март 
 

воспитатели 

подготовительных 

групп 
Школа № 22  

 

 

в течение года 

Театры города 

Посещение ивановского кукольного театра 
Просмотры спектаклей коллективов Ивановского 

драм., муз, кукольного театров 

Виртуальные экскурсии в музеи города ст. воспитатель, 
воспитатели 
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2.5. административно – хозяйственная работа 

 

Содержание Сроки Ответственные 

Общие собрания: 
1. «Годовой план работы ДОУ на 2022 - 2023 

учебный год» 

2. «Организация работы ДОУ на летне- 
оздоровительный период» 

 

сентябрь 2024г. 

май 2025г. 

 И.о.завед.Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

Общие родительские собрания: 

1. Информационное собрание: заключение 

родительских договоров, ознакомление с годовым 

планом, организационные вопросы 

2. Итоговое собрание: подведение итогов 

прошедшего года, информация о летней 

оздоровительной работе, организационные 

вопросы. 

 

август, сентябрь 

2024г. 

 

 

май 2025 г. 

 

И.о.завед.Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

замм. зав. по АХР 

Ярцева О.А.. 

родительский комитет 

Заседания Управляющего совета 
1 раз в квартал 

И.о.завед.Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

 
Заседания родительского комитета 

2 раза в год 

Привлечение внебюджетных средств в течение года И.о.завед.Ярцева О.А 

 

Развитие и укрепление материальной базы: 

- косметический ремонт помещений детского сада; 
- текущий ремонт оборудования участков. 

июль – август 
И.о.завед и 
зам. дир. АХР 
Ярцева О.А 

Формирование контингента детей: 

- комплектование групп; 
- ведение учета документации по посещаемости 

детей; 

- контроль за родительской платой. 

 

систематически 

И.о.завед.Ярцева О.А 

 

бухгалтерия, 
ст. м/с.Панова Н.В. 

Инструктажи: 
- по технике безопасности (охране труда); и 

санминимуму. 

- «Инструкция по охране жизни и здоровья 

детей в детских садах и на детских площадках» 

- «Правила техники безопасности при 

проведении экскурсий, спорт. мероприятий» 

 

в течение года 

И.о.завед.Ярцева О.А 

 

зам. дир. АХР 

Ярцева О.А 

Ст.восп. Пухова О.А 

- «О повышении роли ДОУ 

проведении воспитательной 

предупреждению  детского 

транспортного травматизма» 

и школ в 

работы по 

дорожно- 

  

Составление годового плана работы ДОУ на 
август 

И.о.завед.Ярцева О.А 
 

учебный год Ст.восп. Пухова О.А 

Административный контроль:   

 

И.о Завед.и зам. дир. 

АХР Ярцева О.А. 

- организация питания;  

- соблюдение пожарной безопасности;  

- соблюдение санэпидрежима;  

- соблюдение техники безопасности (охрана в течение года 
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труда);  бухгалтерия 
- выполнение графиков работы;  

-ведение делопроизводства материально-  

ответственными лицами.  
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Приложение № 1 

ПРИМЕРНОЕ КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 Не 

де

ли 

Ранний 

возраст 

1 мл.гр. 2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подготовит. 

Гр. 

праздники 

С
е
н

т
я

б
р

ь
 

 

1 

Здравствуй, 
детский сад. 

Мы пришли в 

детский сад. 

Я в детском саду. До свиданья лето, 

здравствуй, детский 
сад! 

День знаний День знаний 
 

День 

знаний 

2 
 

Здравствуй, 
детский 

сад. 

Мы пришли в 

детский сад. 
Мои игрушки. Ранняя осень Я-ты-мы Я-ты-мы 

3 
 

Здравствуй, 
детский сад. 

Мы пришли в 

детский сад. 

Мои друзья.  Ты и я друзья! Краски осени 
(Осень в 
городе) 

Краски 
осени (Осень 
в городе) 

День 

дошкольно 

го 

работника 
4 Наши игрушки Наши игрушки. Кто о нас заботится 

в детском саду. 

Кто работает в 
детском саду. 

Витамины 
из кладовой 
природы 

Витамины 
из кладовой 
природы. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 
 Лесные 
животные. 

Лесные 
животные. 

Дикие животные. Животные наших 

лесов. 

Деревья и дары 

леса 

Деревья и дары 

леса 

 

Праздник 

Осени 

2 
Здравствуй , 

осень. 
Здравствуй,
осень. 

Дары осени.Овощи  Дары осени. Овощи и 
фрукты. 

В осеннем лесу. В осеннем лесу. 

 

3 Овощи. Овощи. Фрукты. Краски 

осени.Явления 

природы. 

Моя дружная 

семья. 

Культу

ра 

поведе

ния. 

Моя семья. 

Культура 

поведения 

 

4 Фрукты. Фрукты. Город, в котором я 
живу. 

Дары леса. Грибы и 
ягоды. 

Мой дом. Мой дом. 

Н
о

я
б

р
ь

  

1 Части тела и 

лица. 

Части тела и 

лица. 

Одежда, обувь, 

головные уборы. 

Мы живем в России. 
Мой город, 

дорожная 
безопасность 

Мой город, 

дорожная 
безопасност
ь 

День матери.  
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2 
Одежда и 

обувь. 
Одежда и 
обувь. 

      Птицы. Посуда 
Моя Родина 

Россия 

Моя Родина 

Россия 

 

3 Птицы. Птицы. Домашние 

животные 

Моя семья.День 

матери. 

Что было 

до… В мире 

техники. 

Что было до.. 

Эволюция 

вещей. Бытовая 

техника. 

 

4 Домашние 

животные. 

Домашние 

животные. 

Моя семья. 
Домашние животные 
и птицы. 

Мы - 

исследователи 

Мы - 

исследователи 

Д
е
к

а
б

р
 ь

 

 

1 

 
 

Быть здоровыми 

хотим. 
Безопасность 

Быть здоровыми 

хотим. Безопасность 

Быть здоровыми 

хотим. Безопасность 

Быть здоровыми 

хотим 
Безопасн

ость 

Быть 

здоровыми 

хотим 
Безопас
ность 

2  Здравствуй, Здравствуй, Здравствуй, Здравствуй, Здравствуй, Новый год 
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    зимушка-зима зимушка-зима зимушка-зима зимушка-зима 
Зимний лес 

зимушка-зима 
Зимний лес 

 

3  Животные зимой Животные зимой Животные зимой Животные зимой Животные зимой 

4  Новый год у ворот Новый год у ворот Новый год у ворот Новый год у ворот Новый год у ворот 

Я
н

в
а

р
ь
 

1 
 Встречаем сказку 

Встречаем сказку Встречаем сказку Рождество Рождество. 

2 
 Зимние забавы 

Зимние забавы Зимние забавы. Зимние забавы. Зимние забавы. 

 

 

В мире 

искусства 

3   Народная игрушка Народная игрушка Народная игрушка 
В гостях у 
художника 

В гостях у 
художника 

 

 

 

4 

 

 

 

фольклор  

фольклор 

 

фольклор 

Декоративно- 

прикладное 

искусство. 

Искусство родного 

края 

Декоративно- 

прикладное 

искусство. 

Искусство родного 

края 

Ф
е
в

р
а

л
ь
 

 

 

Труд, 

професси 

и 

1  Инструменты Инструменты Все работы хороши Чем пахнут ремесла. 
Чем пахнут ремесла 

Инструменты 

 

 

 

2 

 

 

 

Транспорт  

Транспорт 

 

Транспорт 

Путешествуем 

вокруг света (едем, 

плывем, летим – 

транспорт) 

Путешествуем 

вокруг света (части 

света, 

достопримечательн 

ости, глобус, карта) 

 

3  Я помогаю Я помогаю Я помогаю 
Комнатные 

растения 
Комнатные 

растения 

 

Наши 

папы, 

наши 

мамы 

 

4 

 

 

 

Я и мой папа 
 

Я и мой папа 
Люди смелых 

профессий. 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День 

Защитника 

Отечества 

М
а

р
т
 

 

1 
 

 

  Маму я свою  

люблю 

Маму я свою люблю 
Маму я свою 

люблю 

День 8 Марта. 

Профессии наших 

мам 

День 8 Марта. 

Профессии наших 

мам 

8 Марта 

 

Встречае 

м весну 

 

2  Весна пришла Весна пришла 

Весна пришла. 

Изменения в 
природе 

Весна пришла. 

Изменения в 
природе 

Весна пришла. 

Изменения в 
природе 

 

 

Масленица 
3      Животные весной Животные весной Животные весной Животные весной Животные весной 

4     Растения весной Растения весной Растения весной Растения весной Растения весной 
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А
п

р
е
л

ь
 

  

1 
 

 

Книжкина 

неделя  

День театра 

Книжкина неделя 

День театра 

Книжкина неделя 

День театра 

Книги и 

библиотека. Мир 
театра 

Книги и 

библиотека. Мир 
театра 

 

 

 

Земля – 

наш 

общий 

дом 

 

2  Неделя здоровья Неделя здоровья Неделя здоровья 
Неделя здоровья 

Космическое 
путешествие 

Неделя здоровья 

Космос и далекие 
звезды 

День 

космонавти 
ки 

3 
 

 
Помоги 
зеленым  

друзьям 

Помоги зеленым 
друзьям 

Дети – друзья 
природы 

Мы – друзья 
природы 

Земля – наш общий 
дом 

 

 

День Земли 
 

4 
 

 

Игры –    забавы 

с                          

песком и водой 

Игры – забавы с 

песком и водой 

Азбука 

экологической 
безопасности 

Азбука 

экологической 
безопасности 

Красная книга. 

Животные морей и 

океанов 

м
а
й

 

 

 

 

 

 

Я в мире 

человек. 

 

1 

 

 
 

     Весенние работы 

        (в поле, саду,  
огороде) 

Весенние работы (в 

поле, саду, огороде) 

Весенние работы (в 

поле, саду, огороде) 

Праздник Весны и 

труда 

Праздники нашей 

жизни. Праздник 
Весны и труда 

 

9 мая – 

День 

Победы 
2 

 
 

Дедушки и  
бабушки 

Дедушки и бабушки Уважаем старших 
9 мая – День 

Победы 
9 мая – День 

Победы 

 

3 

 

 
 

     Люблю свою  

семью. Домашние 
любимцы 

Люблю свою семью. 

Домашние 

любимцы 

Люблю свою семью. 

Домашние 

любимцы 

Как люди 

общаются. Почта. 
Интернет 

Как люди 

общаются. Почта. 
Интернет 

 

 

Междунаро 

дный день 

семьи 
 

4 
 

 

Мы немножко  

подросли 

Мы немножко 

подросли 

Полевые и садовые 

цветы. Насекомые. 

Человек и мир 

природы 

Полевые и садовые 

цветы. Насекомые. 

Человек и мир 

природы 

До свидания 

детский сад. 
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Приложение № 2 

ПЛАН ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА 2025 – 2026 УЧ.Г. 

 

№ Мероприятия Периодичность Ответственные Отметка о 

выполнен 

ии 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

1. Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом 

воздухе или в зале, 

длительность - 6-8 минут 

(младший, средний возраст), 

8-10 минут (старший 

возраст) 

воспитатели  

2. Двигательная разминка во время 

перерыва между занятиями 
Ежедневно воспитатели  

3. Непрерывная образовательная 

деятельность по физической 

культуре 

3 раза в неделю (из них одно 

на улице) 

Длительность: 

10 мин – 1 младшая группа 

15 мин – 2 младшая группа 

20 мин – средняя группа 

25 мин – старшая группа 

30 мин – подготов. группа 

воспитатели  

4. Динамические паузы во время 

НОД 

Ежедневно, в зависимости 

от вида и содержания 

занятий 

воспитатели 

специалисты 

 

5. Прогулка 2-3 раза в день воспитатели  

6. Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней 

двигательной активности 

детей, длительность 12-15 

минут. 

воспитатели  

7. Гимнастика после дневного сна Ежедневно по мере 

пробуждения и подъема 

детей 

воспитатели  

8. Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно,  под 

руководством воспитателя, 

продолжительность зависит 

от индивидуальных 

особенностей 

воспитатели  

9. Подвижные игры Не менее 2-4 раз в день воспитатели 

специалисты 

 

10. Танцевальные и ритмические 

упражнения вовремя НОД по 

музыкальному развитию 

2 раза в неделю музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

11. Физкультурно-спортивные 

развлечения 
1 раз в месяц воспитатели 

специалисты 

 

12. Физкультурно- спортивные 

праздники 

2-3 раза в год (последняя 

неделя квартала) 

воспитатели 

специалисты 
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13. Участие в городских спортивных 

мероприятиях( по плану УО): 

   

14. Городская неделя здоровья  воспитатели 

специалисты 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1. Проведение мониторинга 

состояния здоровья 

2 раза в год 

(ноябрь, апрель) 

медицинская 

сестра, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

2. Щадящий (гибкий) режим вводится в первые 1- 2 

месяца пребывания детей 

в ДОУ 

воспитатели 

специалисты 

 

3. Термометрия. Проведение 

утреннего фильтра 

ежедневно медицинская 

сестра, 

воспитатели 

 

4. Профилактические прививки по графику медицинская 

сестра 

 

5. Витаминопрофилактика (С- 

витаминизация 3 блюда) 

ежедневно медицинская 

сестра 

 

6. Кварцевание ежедневно медицинская 

сестра 

 

7. Соблюдение режима 

проветривания 

ежедневно медицинская 

сестра, 

воспитатели 

 

8. Дневной сон в соответствии с 

санитарно-гигиеническими 

нормами 

ежедневно воспитатели  

9. Утренний прием на прогулке ежедневно воспитатели  

10. Фитоцидонпрофилактика в неблагоприятный период воспитатели  

11. Дыхательная гимнастика ежедневно воспитатели  

12. Пальчиковая гимнастика ежедневно воспитатели  

13. Гимнастика для профилактики 

зрительного утомления 

ежедневно воспитатели  

14. Закаливающие процедуры ежедневно воспитатели  

15. Оценка динамики здоровья детей 

и качества организации 

лечебно-оздоровительной работы 

3 раза в год медицинская 

сестра, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ 

ОХРАНЫ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ 

1. Родительские собрания (по 

планам воспитателей) 

1 раз в год воспитатели  

2. Оформление информационного 

стенда «Советы доктора» 

1 раз в квартал медицинская 

сестра 

 

3. Наглядный материал во всех 

возрастных группах: 

консультации, памятки, папки- 

передвижки, буклеты. 

примерные темы: 

«Здоровьесбережение в детском 

саду и дома»; 

«Гаджеты и дети: вред и польза»; 

«Информационная безопасность 

детей» и др. 

1 раз в квартал воспитатели  

4. Предоставление информации на 

официальном сайте ДОУ 

регулярно старший 

воспитатель 

 

5. Совместные с родителями 

физкультурно-оздоровительные 

мероприятия (по планам 

воспитателей) 

не менее 1 раза в год на 

каждой возрастной группе 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

6. Совместная с родителями 

проектная деятельность (по 

планам воспитателей) 

в течение года воспитатели  

ПОВЫШЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

1. Инструктажи по охране жизни и 

здоровья воспитанников в ДОУ и 

прогулочных участков 

ежеквартально старший 

воспитатель 

 

2. Педагогический час 

«Здоровьесберегающая 

деятельность в современном 

детском саду» 

октябрь старший 

воспитатель 

 

3. Консультация для педагогов 

«Как эффективно и безопасно 

использовать современные 

гаджеты в работе с детьми» 

январь старший 

воспитатель 
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